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“ef21” Xarxa virtual d´aprenentatge 
col·laboratiu per als mestres i les mestres 
d´educació física. 

Abstr a ct: Plataforma virtual moodle per als mestres d´educació física de 
primària que vol promoure iniciatives que afavoreixin la igualtat d´oportunitats 
entre els alumnes i impulsar l´ús de les TIC per al desenvolupament curricular a 
través del treball col·laboratiu, la innovació i la investigació. 

Què  és ef21? 
lÉs un projecte de col·laboració, innovació i investigació per als mestres d´educació 
física de primària 
lTé dos objectius: promoure iniciatives que afavoreixin la igualtat d´oportunitats 
entre els alumnes i impulsar l´ús de les TIC per al desenvolupament curricular. 

Per  què  ig ua lta t d´opor tunita ts? 
lSi els mestres no ens proposem una intervenció específica, podem afavorir les 
desigualtats 
lTots els infants de primària no tenen les mateixes oportunitats d´èxit a l´àrea 
d´educació física. 
lCooeducació, NEE, nouvinguts, alumnes menys habilidosos, etc. 

Per  què  l´ú s de les  TIC? 
lPer què permet el treball col·laboratiu dels mestres 
lPer què facilita l´intercanvi de materials 
lPer què ajuda a ampliar l´adquisició de continguts per part de l´alumnat 
lPer què volem encetar experiències d´investigació­acció 

Com és ef21? 
lEf21 és una plataforma virtual moodle que treballa : 

–1. La col·laboració entre els mestres d´ef amb la elaboració de materials 
–2. La investigació de metodologies i activitats que afavoreixen la igualtat 
–3. La innovació amb la introducció de les noves tecnologies  l´àrea d´EF 
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